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images/image-51.png
«;Cémo contintias?»,

pregunté Pequeiio Dragén.

«A veces», dijo Gran Panda,
«hasta el paso mas pequeno

es mejor que no dar ninguno».
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images/image-39.png
«Es una lastima que no plantaramos este arbol mucho antes»,

dijo Pequeiio Dragén. «Imagina lo grande que serfa».

«Lo estamos haciendo ahora», respondié Gran Panda.
«Eso es lo importante».

104





images/image-1.jpeg





images/image-63.png
Dan, tuve mucha suerte contigo, en serio. No podria imaginar a otro editor

que compartiera mi visién con tanta fuerza y que entendiera tan bien lo que
trataba de hacer. Y muchas gracias a todos los demas de Penguin que os habéis
esforzado tanto para llevar mis dibujitos al mundo: Aggie, Bea, Sarah, Lee,

Jon, Tracy, Dan P.-B., Rebecca, Anjali, Vanessa, Sophie, Ellie y Christina.

A mis seguidores en las redes sociales. Sin vuestro apoyo y vuestros animos no

habria seguido. Gracias.

A mis compaiieros Samaritans. A veces puede ser duro. Saber que todos nos
apoyamos los unos a los otros es muy importante. Hablar por teléfono con los
que llaman es un privilegio y sus palabras me han cambiado de formas que no

puedo explicar. No creo que este libro existicra sin ellos.

Y, por supuesto, a mis amigos animales. Me mantenéis cuerdo a la vez que me

volvéis loco.

agradecimientos 159





images/image-52.png
«Es el dia mas corton, dijo Pequeiio Dragén.

«Elinvierno ya est4 aqui».

«Pero también es la noche mas larga», senalé Gran Panda,

«y tiene sus propias maravillas».
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«Tenemos mucho camino por delante», dijo Gran Panda.

Pequefio Dragén sonrié. «Abuelo Dragén solia decir que

un viaje de miles de kildmetros empieza con una taza de té».

56





images/image-41.png
«;Alguna vez eres malo contigo mismo, Gran Panda?».
Gran Panda observé las ondas expandirse en el lago.

«Veo lo tierno que eres, Pequeio Dragén,

e intento tratarme con la misma bondad».
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«No ocurre nada», sefialé Pequeiio Dragén.

«Tal vez», diio Gran Panda,

«primero ocurra por debajo».

28





images/image-15.png
«El camino que nos espera parece dificil», dijo Gran Panda.

«No importa lo duro que sea», dijo Pequeio Dragén.
«Lo afrontaremos juntos».
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«;Oyes el viento en los arboles, Pequefio Dragén?

Es el modo que tiene la naturaleza de decirnos que nos paremos
un instante a respirar y simplemente ser».
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«Intenta sacar tiempo para las pequefias cosas»,

dijo Gran Panda.

«A menudo son lo méas importante».
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«Nos hemos perdido otra vez», dijo Gran Panda.

«Cuando estoy perdido, creo que ayuda volver
al principio», propuso Pequefio Dragén,

«e intentar recordar porqué empecé».
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 si no fuera esa persona, no podria haber creado esto.
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fa la quiero mas.
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como un modo de expresar ideas, y que apoyaron todos mis planes raros. Sin

ellos en mi vida, nunca

abria creido posible ganarme el pan con e arte. Gracias.

A mi hermano, Alan, y mi hermana, Lane. Me dais siempre muchos animos y

apoyo.

Ludo, es increible que

que creyé en mi. Much

o hicieras. Escribi a muchos agentes y tu fuiste el tnico

isimas gracias. Espero que tu fe sea recompensada. Me

gustaria pensar que he ganado a un amigo y a un agente. Y, Eve, sé todo lo que

has hecho entre bastidores. Gracias.
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images/image-18.png
«;Cual es mi propésito?», pregunté Pequeiio Dragén.

Gran Panda se paré y dijo:

«Sentarte en esa piedra y estar con tu amigo».
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images/image-14.png
«Ya lo echo de menos»,

dijo Pequeiio Dragén.
«Y si se hace dafo?».
«Le ayudaste cuando mas lo necesitaba»,

contesté Gran Panda.
«Y si vive una vida larga y feliz?».

41
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«; Tener malos pensamientos hace que sea una mala persona?»,

pregunté Pequeiio Dragén.

«No», repuso Gran Panda. «Las olas no son el océano.

Los pensamientos no son la mente».
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«Se te da bien escuchar», dijo Pequefio Dragén.

«Escuchar nunca me ha metido en problemas»,

apunté Gran Panda.
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«éSabes?», dijo Pequefio Dragén.
«Tal vez estos sean los buenos tiempos
que aforemos en un futuro».

«Si es asi, no dejemos de crearlos»,

propuso Gran Panda.

66
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«;Qué es mas importante», pregunté Gran Panda,
«el viaje o el destino?».

«La compaiifa», contesté Pequefio Dragén.
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«Qué vela tan pequena», dijo Pequefio Dragén.

«Aunque dé poca luz», contesté Gran Panda, sonriendo,

wes mejor que la oscuridads.
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images/image-37.png
«Hoy estas callado», dijo Pequeio Dragén.

Gran Panda sonrié.

«No creo que pueda ofrecer algo mejor que el sonido de la lluvia».





images/image-47.png
«Quiero abrir un puesto de calabazas terrorificas»,

dijo Pequefio Dragén, «pero temo que no salga bien».
Gran Panda le sirvié a su amigo mas té.

«Puede que no salga bien, pequefio, pero si dejas que

el miedo te impida intentarlo, el fracaso esta asegurado».
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«Mi flor...», se lamenté Pequeiio Dragén.

«Todas las cosas tienen su fin, pequefio.

Por eso son tan preciadas».
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Epilogo

Hace algin tiempo sufria mucho dentro de mi cabeza. Un dia, vi por casua-
lidad un libro sobre el budismo en una libreria de segunda mano. Su conteni-
do me parecié fascinante y empecé a buscar mas informacion sobre espiri-
tualidad y meditacién. Cuanto més descubria, mas me daba cuenta de que no

tenfa que ser esclavo de mis pensamientos negativos.

Ese descubrimiento que tanto me ayudé a mejorar mi felicidad consiguié
también fortalecer mi determinacion de ayudar a otros. Me uni a los Sama-
ritans, una organizacién benéfica que habla por teléfono con personas que
sufren problemas como depresién, ansiedad y soledad. La cantidad de sufri-
miento humano que descubri me impacté y me inspiré para crear un pequeio
grupo de apoyo en mi zona, pero el COVID puso fin a mis planes.

En su lugar, decidi plasmar en imagenes aquellas ideas poderosas, transfor-
madoras, para intentar hacerlas llegar a la gente de una manera sencilla y cer-
cana. No tenia ni idea de si tendria éxito, pero me han escrito personas per-
tenecientes a muy diversas culturas, religiones, paises y edades para decirme

lo mucho que les han ayudado los dibujos en momentos de necesidad.

Pongo todo mi corazén en cada dibujo y creo que por eso hablan a la gente.

En cada uno de ellos hay un trocito de mi alma.
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images/image-53.png
«Me rindo», dijo Pequefio Dragén.

«No pasa nada», dijo Gran Panda.
«Volveremos a intentarlo mafiana».
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images/image-34.png
«;En qué estas pensando?»,

pregunté Pequeiio Dragén.

«En nada», respondié Gran Panda.

«Es maravilloso».

(a2
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images/image-35.png
«No puedo salir de este agujero»,
dijo Pequefio Dragén.

Gran Panda sonrié.

«Entonces iré a sentarme contigo».

96





images/image-26.png
«iDate prisa, Gran Panda,
vamos a llegar tarde!».

Gran Panda se sento.

«Me gusta pensar que estoy generando expectativar.

74





images/image-58.png
«;Cuales serfan tus tres deseos?»,

pregunté Pequefio Dragon.

Gran Panda se quedé reﬁexionanc‘o.
«Estar juntos... viajando... bajo la lluvia».

138





images/image-49.png
«Hace ya muchos dias que me llevas»,

dijo Pequeiio Dragén.

«Podria ser peor», respondié Gran Panda.

«Podriamos ser Gran Dragén y Pequeiio Panda».

124
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«Un nuevo dia y un nuevo comienzon,

dijo Pequefio Dragén.

«;Qué deberiamos hacer con ellos?».





images/image-36.png
«Las hojas estan muriéndose», observé Pequeio Dragén.

«No estés triste», dijo Gran Panda.
«El otofo es la forma que tiene la naturaleza de mostrarnos
lo bonito que puede llegar a ser dejar partir».

97





images/image-5.png
«Gran Panda», dijo Pequeiio Dragén,

«me gusta c6mo me escuchas, como me hablas

y que viajes conmigo, pero sobre todo me gusta
cémo me haces sentir».
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«No todos los que vagan estan perdidos»,

dijo Pequefio Dragon meditabundo.

«Eso es cierto», respondié Gran Panda,
«pero en este caso estamos perdidisimos».
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images/image-19.png
«A veces tengo la cabeza como esta tormentan,

se quej6 Pequefio Dragén.

«Si prestas atencién», dijo Gran Panda,
«oiras las gotas salpicando la piedra.
Es posible encontrar un poco de paz

hasta en una tormenta».
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«Tanto si la gente te alaba

como si te critica, Pequeﬁo Dragén,
trata de aceptarlo con dignidad.

Hace falta todo tipo de condiciones
para crear un arbol fuerten.

108
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«Esta noche es fria y oscura», observé Pequeiio Dragén.

«No te preocupes, pequefio», dijo Gran Panda.
«El sol saldra de nuevor.
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«Estoy demasiado ocupado como para fijarme en las flores

ahora mismo», dijo Pequeio Dragén.

«Precisamente por eso deberfas mirarlas», dijo Gran Panda.

«Quiza no estaran aqui mafiana».





images/image-9.png
«jAprestrate!», se quejé Pequefio Dragén.

«jHay mucho que hacer!».

«El rio no se apresura», dijo Gran Panda,
«pero a pesar de los muchos obstaculos,

siempre llega adonde va».
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images/image-12.png
«Quiero cambiar el mundo»,

dijo Pequeiio Dragén.

«Empieza con la préxima persona que necesite
tu ayuda», respondié Gran Panda.

39





images/image-8.png
«Ese arbol ha pasado por momentos dificiles»,
observé Pequefio Dragén.

«Si», dijo Gran Panda, «pero atn est4 aqui

y ha ganado en fuerza y belleza».

24
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«No puedo colocar esta rama en su sitio»,

dijo Pequenio Dragén, resollando.

Gran Panda masticé su bambu, pensativo.
«Las imperfecciones son lo que lo hacen perfector.

58
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«Estoy preocupado», dijo Pequeio Dragén.
«No sé cémo continuar».

«Por un instante», contesté Gran Panda,

«tan solo detente a respirar

y a escuchar el viento en el bambu».

62





images/image-42.png
«Hemos pasado por muchisimas dificultades en este camino»,
dijo Pequeio Dragén.

«Si», concedié Gran Panda, «pero hemos aprendido algo
el uno del otro. E imagina las buenas vistas
que habra al llegar a la cima».
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images/image-48.png
«;Qué es el universo?», pregunté Pequeiio Dragén.
Gran Panda miré al cielo nocturno.

«Nosotros, pequeio. Somos océanos infinitos y tormentas

de verano. No hay nada mas magnifico».
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images/image-56.png
«Estoy tan cansado...», dijo Pequefio Dragén.

Gran Panda se detuvo.
«El invierno es una época en la que la naturaleza se retira a descansar
y retne fuerzas para empezar de nuevo.

Todos tenemos derecho a hacer lo mismo, pequefio amigo».

134
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«;Crees en la reencarnacion?»,

pregunté Pequeiio Dragén.

Gran Panda bostezé.
«Creo que en cada minuto de cada dia

podemos dejar ir y empezar de nuevo».

151
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«Ojala este instante durase para siempre»,

deseé Pequeno Dragén.

«Este instante es lo Gnico que existe»,

contesté Gran Panda, sonriendo.

45
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«;Qué estamos celebrando?», pregunté Pequeiio Dragén.

«Que me haya pi”ado la lluvia», respondié Gran Panda. «Contigo».
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images/image-27.png
«Este jardin es precioso», dijo Pequefio Dragén.

Gran Panda asintié. «Y lo encontramos solo porque

nos equivocamos de camino muchas veces».
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«Estoy cansadon, dijo Pequefio Dragén, suspirando.

«Entonces, vamos a parar», propuso Gran Panda,

«a mirar las estrellas y a tomar una taza de té caliente».
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«Ojala te hubiera conocido antes»,

dijo Pequefio Dragén,

«para vivir ain mas aventuras juntos».
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«;Qué estas haciendo?»,
pregunté Pequeiio Dragén.

«No tengo ni idea», contesté Gran Panda,

«pero es muy divertido».
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images/image-38.png
«;Cbmo es que este arbol sigue en pie?», pregunté Pequeiio Dragon.

«En tiempos mejores», contesté Gran Panda, «sus raices se hicieron

profundas y ahora puede afrontar cualquier tormenta.
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images/image-33.png
«Cuesta ser amable con todo el mundo», dijo Pequefio Dragén.

«Cierto», contesté Gran Panda. «Y lo mas dificil es

ser amable con nosotros mismos, pero debemos intentarlo».

89





images/image-13.png
«En el mapa no sale adonde

se supone que debo ir»,

dijo Pequefio Dragén.

«Tu viaje no sale en ningiin mapa»,
apunté Gran Panda.

«Tienes que descubrir tu propio camino».
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images/image-59.png
«No puedo expresar cémo me siento»,
dijo Pequefio Dragén.

«No pasa nada», contesté Gran Panda, sonriendo.
«Las palabras no son adecuadas para todo».

145
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«;No es la naturaleza increible?», dijo Pequefio Dragén.

«Asi es», confirmé Gran Panda.
«Y nosotros somos tan parte de la naturaleza como el arbol o la arafa,
e igual de asombrosos».
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«Cada estacién es totalmente distinta», dijo Gran Panda,

«y cada una tiene sus maravillas».

«lgual que nosotros», apunté Pequefio Dragén, sonriendo.
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images/image-11.png
«A veces pienso que no soy lo bastante bueno»,

dijo Pequefio Dragén.

«Un cerezo no se compara con otros

arboles», contesté Gran Panda,

«tan solo florece».
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images/image-57.png
«Me he olvidado de hacer mis propésitos de Afio Nuevon,

dijo Pequefio Dragén, suspirando.

«No te preocupes, pequefion, lo tranquilizé Gran Panda.
«Si hay algo que quieras cambiar, puedes empezar ya mismo».
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«Y si a quienes conozco no les gusto yo ni las cosas que hago?»,
pregunté Pequeiio Dragén.

«Debes tomar tu propio camino», respondié Gran Panda.
«Es mejor perderlos a ellos que perderte a ti mismo».
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images/image-29.png
«Ya ha llegado el otofion, dijo Gran Panda,

«y pronto el invierno se nos echara enciman.

«Cierto...», dijo Pequefio Dragén.

«Mas tardes acogedoras juntos... con té».
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«No haces mucho»,

dijo Pequefio Dragén.

«Estoy lleno de potencial»,

respondié Gran Panda con un bostezo.





